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Editorial

Liebe Fordermitglieder,
liebe Leserinnen und Leser,

das Jahr 2024 neigt sich dem Ende und ich freue mich, Ihnen unsere neueste
Ausgabe von HELP zu prasentieren.

Das vergangene Jahr war erneut arbeitsreich, fur uns, aber noch viel mehr far
die Vereine, die wir unterstitzen dirfen. Neben vielen spannenden Einblicken
in langjahrig bestehende Projekte stellen wir lhnen in dieser Ausgabe unseren
neuen Kooperationspartner vor: den Verein flur krebskranke Kinder Hannover.
Durch die Arbeit an der Medizinischen Hochschule Hannover kdnnen die Mit-
arbeitenden schwerkranken Kindern und ihren Familien direkt vor Ort helfen.
Was die Vereinsarbeit auerdem ausmacht, lesen Sie ab Seite 6.

Des Weiteren erzahlt uns die Vorsitzende des Fuchsbaus von den ersten Mo-
naten der Eigenstandigkeit (Seite 5) und der Projektleiter der Werkheim-Band
"Buttners Best Choice" von neuen Songs und dem ersten Musikvideo (Seite
14).

Auch in den von uns unterstltzten Sportvereinen ist einiges passiert: die
Reiterinnen und Reiter des Vereins Epe freuen sich Uber Erfolge bei Voltigier-
turnieren und Manschaftswettkdmpfen (Seite 16) und in der Rugbysparte des
Sportvereins Hannover 1878 wird sich verstarkt auf die Gewinnung von neuen
Jugendlichen fur den Rugbysport konzentriert (Seite 23) — mit allerlei Ideen.

Sie sehen: die Vereine und Organisationen in unserem Netzwerk waren fleiSig.
So tatkraftig arbeiten konnen Sie aber nur aufgrund lhrer dauerhaften Spen-
denbereitschaft. Dafur danke ich Ihnen herzlich und winsche viel Spaf3 beim
Lesen.

A g

Maria Elisabeth Wegmann
1. Vorsitzende



Seelzer Brotkorb

Neue Kuhlraume

Auch in diesem Jahr kdmpfen die Mitarbeitenden des Seelzer
Brotkorbes gegen die Lebensmitteliiberproduktion und der
damit einhergehenden Verschwendung von kostbaren Res-
sourcen wie Energie, Wasser und Transportkosten.

Um zu verhindern, dass die vielen Lebensmittel, die meist
sehr gut erhalten sind, aber irgendeiner Norm widersprechen
oder kurz vor dem Mindesthaltbarkeitsdatum sind, in der
Mulltonne entsorgt werden, hat der Verein es sich zur Auf-
gabe gemacht, diese geretteten Lebensmittel an die vielen
bedurftigen Menschen abzugeben.

Neben dem inzwischen zweitem Kuhlfahrzeug fir den
Transport und die Abholung der Lebensmittel aus den vielen
Lebensmittelmarkten und Backereien (wir berichteten in der
letzten Ausgabe davon), war es unbedingt notwendig, auch
fur eine entsprechende Kuhlung der Lebensmittel in den
Raumen des Vereins zu sorgen.

Hannover 1878

Die Abteilung wachst!

Mittlerweile ist die Jugendabteilung der Rugby-Sparte des
Hannover 1878 auf uber 40 Jugendliche angewachsen.

Auch die Altersspanne ist dabei beachtlich: das jlingste Kind
ist gerade einmal vier Jahre und der alteste Jugendliche ist
17 Jahre alt. Am 14. April 2024 war Hannover 78 Gastgeber
vom ReMe-Cup, an dem utber 300 Kinder aus Hannover, Bre-
men, Hamburg und Berlin teilnahmen. Die U10 Mannschaft
spielte am 1. und 2. Juni 2024 beim Stortebeker Cup in
Hamburg. Dieses Turnier gehort zu den groRten deutschen
Rugbyjugendturnieren und wird von der Rugbyabteilung vom
FC St. Pauli Hamburg organisiert. Etwa 550 Kinder, verteilt
auf 45 Mannschaften der Altersklassen U8, U10 und U12
aus Heidelberg, Hannover, Berlin, Velten, Wiedenbrlck, Ros-
tock, Bremen, Kiel, Schaumburg, Steinhorst und Hamburg
waren am Start.

Neuigkeiten

Seelzer

Brotkorb@

Dank zahlreicher Sponsoren und Spenden war es moglich,
diese Kuhimdglichkeiten einzurichten und auch zu betreiben,
um die etwa 100 Kisten wochentlich, voll mit Lebensmit-
teln (Obst und Gemuse) bis zur Ausgabe an die bedurftigen
Kunden zu kuhlen. Durch die hohen Lebenshaltungskosten
sehen sich immer mehr Menschen dazu gezwungen, den
Seelzer Brotkorb aufzusuchen. Der Bedarf ist inzwischen so
grof3, dass zusatzlich auch immer mehr Lebensmittel dazuge-
kauft werden mussen.

Der Verein hat noch immer einen gesteigerten Bedarf an
ehrenamtlichen Helfer*innen fur die Abholfahrten und die
Sortierung und Ausgabe der Lebensmittel. Wer Interesse hat
uns zu helfen, meldet sich bitte bei Herrn Oliver Wehse, dem
1. Vorsitzenden, unter der Telefonnummer 0176-60317776.

Weitere Informationen unter www.seelzer-brotkorb-ev.com

Hannover 1878

Weitere Informationen unter www.hannover78.de/rughy
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Fuchsbau Trauerbegleitung
"Wir haben eine solide Basis
geschaffen!"

Seit dem 06. Dezember 2023 ist es amtlich - der Fuchsbau,
als wichtiger Ort fur trauernde Kinder und Jugendliche, ist
nun ein eigenstandiger eingetragener Verein. Wir berich-
teten bereits in der letzten Ausgabe von den Planen einer
Eigenstandigkeit des Fuchsbaus, um die wichtigen Angebote
finanziell absichern zu konnen. Erika Maluck, Leiterin und
Koordinatorin, hat uns nun einen Uberblick iiber die erste Zeit
der Eigenstandigkeit gegeben.

Die ersten Monate als eigenstandiger Verein waren von
intensiven Veranderungen und neuen Herausforderungen
gepragt, erzahlt Frau Maluck. Allem voran kamen einige neue
Aufgaben auf den Vorstand zu, welche zuvor von der Uber-
geordneten Organisation tGbernommen wurden: Themen wie
Buchhaltung oder auch die Budget- und Finanzplanung befin-
den sich nun in der Verantwortung des noch jungen Vereins.
Auch Aufgaben rund um die Mitgliederbetreuung, wie die
Verwaltung der Daten, die Beitragseinziige und die Kommu-
nikation, liegen nun in den Handen des Teams. Dazu wurden
und werden noch immer neue Strategien fiir das Fundraising
und das Sponsoring entwickelt, um die finanzielle Basis des
Vereins weiter zu sichern. Dazu gehorte ebenfalls eine Neu-
strukturierung im Bereich der Gestaltung der Arbeitsablaufe
und eine klarere Definition der Verantwortlichkeiten.

Eine derzeit groRere Herausforderung des Fuchsbaus ist die
Erhaltung der Qualitat in Bezug auf die Begleitungen.

FUCHSBAU

TRAUERBEGLEITUNG FUR KINDER UND JUGENDLICHE E.V.

Da der bisherige Personalschliissel nicht gehalten werden
konnte, besteht derzeit ein besonderes Augenmerk auf dem
Bereich der Gewinnung und Integration von neuen Ehrenamt-
lichen. Frau Maluck erzahlt uns dazu: ,Durch gezielte Aufrufe
konnten wir neue Ehrenamtliche werben. Sie durchlaufen
gerade ein Einarbeitungsprogramm, das sie mit den Ablau-
fen und Werten der Begleitung trauernder junger Menschen
vertraut macht. Erfahrene Begleiter*innen fungieren als Men-
toren flr neue Ehrenamtliche, was die Integration erleichtert
und den Erfahrungsaustausch fordert.“ Sie selbst Gbernimmt
als hauptamtliche Koordinatorin die inhaltliche Arbeit und die
Planungen der Trauerbegleitungen.

Das Fazit? ,Die ersten Monate waren intensiv und lehrreich.
so Frau Maluck, und erganzt: ,,Durch die Neustrukturie-

rung, die Ubernahme neuer Aufgaben, die Integration neuer
Ehrenamtlicher und die Sicherung des wichtigen Ortes fir
trauernde Kinder, haben wir eine solide Basis geschaffen.
Wir blicken optimistisch in die Zukunft und sind bereit, die
kommenden Herausforderungen mit Engagement und Kreati-
vitat weiter zu meistern.”

HELP unterstutzt den Fuchsbau bereits seit 2017 und freut
sich, diese Unterstiitzung nun auf den neuen Wegen der

Eigenstandigkeit fortzusetzen.

Weitere Informationen unter www.trauerfuchsbau.de



Vorgestellt

Neuer Kooperationspartner

Verein fur krebskranke
Kinder Hannover e.V.

Wir freuen uns Uber unseren neuesten Kooperationspartner: Den Verein fur krebskranke
Kinder in Hannover. 1984 gegrundet, unterstitzt der ehrenamtlich tatige Verein seit mittlerwei-
le 40 Jahren sowohl die betroffenen Familien selbst, als auch die Kinderkrebsstation in der
Medizinischen Hochschule Hannover. Wir stellen Ihnen die Vereinsarbeit vor.




Rund 2.250 Kinder erkranken in Deutschland jedes Jahr
neu an Krebs. Etwa 100 schwer krebskranke Kinder werden
davon auf der Kinderkrebsstation der Medizinischen Hoch-
schule Hannover behandelt. In den vergangenen Jahren war
eine positive Entwicklung zu verzeichnen: es ist davon aus-
zugehen, dass 80 Prozent aller krebskranken Kinder geheilt
werden kénnen. Diese erfreuliche Entwicklung macht allen —
und ganz besonders den Betroffenen — sehr viel Mut.

Seit 1984 hilft der Verein betroffenen Familien. ,Mit Lie-

be, Erfahrung, Fachkompetenz, Einflhlungsvermdgen und
unermudlichem Engagement®, so lasst sich die Arbeit des
Vereins am besten beschreiben. Zusammengesetzt aus zwei
Mitarbeiterinnen, die vor Ort auf dem Klinikgelande arbeiten
und einem ehrenamtlich tatigen Vorstand wird viel Zeit in die
Weiterentwicklung des Vereins investiert.

Die MHH hat in langjahriger Arbeit die Kinderkrebsstation zu
einer hochqualifizierten Abteilung fur padiatrische Hamato-
logie und Onkologie weiterentwickeln kdnnen — nicht zuletzt
dank des groflen Einsatzes beteiligter Eltern und politischer
Kontakte. So kann die therapeutische Behandlung der Ein-
richtung dauerhaft auf hochstem wissenschaftlichem Niveau
gehalten werden. An dieser Stelle konnte der Verein und
dessen Mitglieder anknupfen: nach und nach konnten sie
dabei helfen, gravierende Defizite wie den Mangel an medizi-

-

w © Verein fir krebskranke Kinder e.V. 2024, Fotografin: Joanna Nottebrock

‘\VEREIN FUR KREBSKRANKE

KINDER HANNOVER E.V.

Sy

nischem Fachpersonal und medizinisch-technischer Ausstat-
tung zu beseitigen. Auch eine kindgerechte Gestaltung der
Station konnte so realisiert werden. Spendengelder werden
auch flr Angebote wie Kunst-, Musik- oder Sporttherapien
genutzt, die den kranken Kindern durch die schwere Zeit hel-
fen und die Heilung fordern, jedoch meist mehr Geld kosten,
als die Krankenkassen Ubernehmen.

Daruber hinaus leistet der Verein mit noch vielen weiteren
Projekten wertvolle Hilfe fur betroffenen kleinen und groflen
Patienten. Dazu zahlen die Bereitstellung kostenloser Eltern-
wohnungen auf dem Gelande der MHH, die Finanzierung von
zusatzlichen Arzt- und Arzthelfer*innenstellen sowie thera-
peutischen Fachkraften und Kunstler*innen und die seeli-
sche und soziale Begleitung der gesamten Familie wahrend
der langen Behandlungszeit des Kindes.

HELP unterstiitzt den Verein ab sofort bei der wichtigen

Arbeit in der MHH.

Weitere Informationen unter
www.verein-fuer-krebskranke-kinder-hannover.de



Kooperationspartner im Blickpunkt

KEINE MACHT DEN DROGEN

Stolz wie Oskar: Outdoor-Suchtpravention
wirkt - und wiel!

Doring

Es ist Ende August im Adventure Camp in Walsrode/Niedersachsen: Schweifd perlt Julian* von
der Stirn, seine Kraft lasst nach, doch er weifd auch: ,Ich bin angeseilt und die anderen glau-
ben an mich.“ Entschlossen greift er zum nachsten Griff der Kletterwand und zieht sich hoch.
Dann blickt er strahlend zu den anderen herunter. ,Yeah, du hast es geschafft“, schallt es zu
ihm hoch, alle klatschen und jubeln. Und Julian? Ist stolz wie Oskar! ,Adrenalin pur, voll
happy!“, erzahlt er spater auf die Frage, wie es war.

MDD eV, 2023/2024, Fotograf: Nicolas

Eine von vielen Situationen im Adventure Camp, die unter
die Haut gehen. Genau das erlebt auch Florian Beckenbauer,
Geschaftsfuhrer des Vereins, immer wieder: ,Die Outdoor-
Grenzerfahrungen in den KMDD-Camps starken die Jugend-
lichen ungemein. Ubernachten fernab von zu Hause, Spaf3,
Abenteuer und Kreativitat unter freiem Himmel in einer guten
Gemeinschaft starken das Selbstvertrauen und die person-
liche Lebenskompetenz. Und das wiederum wirkt in hohem
MaBe suchtpraventiv. erzahlt er uns.

Immer wieder gelingt es dem Verein, in den Camps eine po-
sitive Lernatmosphare zu erzeugen. Die Jugendlichen 6ffnen
sich mit ihren Problemen. Die Betreuer*innen gehen mit
ihnen in Dialog auf Augenh6he und vermitteln ihnen dabei
in Workshops unmittelbar suchtpraventives Wissen. Sucht-
pravention ist hier keine langweilige Pflichtveranstaltung,
sondern ein positives Erlebnis.

Und KMDD geht sogar noch einen Schritt weiter: In den
Leadership Camps bilden sie ausgewahlte Jugendliche zu
Peerleadern aus. Als positive Vorbilder tragen sie das Thema
Suchtpravention authentisch und glaubwdrdig in ihre Alters-

gruppen: ob im nachsten Adventure Camps oder in Schule,
Verein und Clique.

o

So wie Hanna* und Sofia*, beide 16 Jahre alt, die jetzt
Suchtpraventionsvortrage an ihrer Schule halten.

|'

*Die Namen wurden zum Schutz der Jugendlichen von der
Redaktion gedndert.

© KMDD e.V. 2024, Fotograf: Nicolas Doring



Swenn wir zurtick sind, machen wir fir die
11- und 12-Jahrigen an unserer Schule einen
Suchtpréaventionsvortrag!”

Hanna & Sofia, frisch ausgebildete Peerleader

MACHT DEN

DROGEN

www.kmdd.de

HELP unterstutzt KEINE MACHT DEN DROGEN bereits
seit 2007 in der Finanzierung des Adventure Camps in
Walsrode.

Weitere Informationen, sowie die Mdglichkeit zur Anmeldung

fur die Adventure Camps in Walsrode/Niedersachsen und
Regen/Bayern im kommenden Jahr (ab Méarz 2025) unter
www.kmdd.de



Kooperationspartner im Blickpunkt

Violetta Hannover

Familie ist privat -
sexualisierte Gewalt in

der Familie ist es nicht! _.

Ein Thema, das uns alle angeht. HELP unterstitzt die™S%
Fachberatungsstelle fur betroffene Madchen und junge 4
Frauen sexualisierter Gewalt seit vielen Jahren bei ihrer
wichtigen Arbeit. Derzeit beschaftigen sich die Mitar-
beiterinnen von Violetta verstarkt mit der Thematik der
Ubergriffe im familidren Umfeld.




© Violetta e.V. 2017, Fotograf: Sven Brauers

In jeder Schulklasse gibt es ein bis
zwei betroffene Kinder von sexu-
alisierter Gewalt, heifdt es bei der
Unabhangigen Beauftragten flur Fragen
des sexuellen Kindesmissbrauchs
(UBSKM). Madchen machen etwa zwei
Drittel der Betroffenen aus, Jungen ein
Drittel. Es ist davon auszugehen, dass
sexuelle Gewalt am haufigsten inner-
halb der engsten Familie stattfindet
(etwa 25 Prozent) sowie im sozialen
Nahraum (etwa 50 Prozent), zum
Beispiel im erweiterten Familien- und
Bekanntenkreis, durch Nachbar*innen
oder Personen aus Einrichtungen oder
Vereinen, die die Kinder und Jugend-
lichen gut kennen. ,Dies deckt sich
mit unseren Erfahrungen® so Barbara
David, Geschaftsflihrerin von Violetta
Hannover. In ihrer Fachberatungsstelle
unterstutzen sie und ihre Mitarbeite-
rinnen vor Ort betroffene Madchen und
junge Frauen im Alter von drei bis 26
Jahren, die sexualisierte Gewalt erfah-
ren haben, sowie deren unterstlitzende
Angehdrige und Fachkrafte.

RUCKBLICK

Im Jahr 2023 suchten in insgesamt 562
Fallen betroffene Madchen sowie ihre
unterstitzenden Angehorigen und Fach-
krafte Rat bei Violetta. In 181 Fallen,
das entspricht 32 Prozent, geschah der
sexuelle Missbrauch im engsten fami-
liaren Kontext: Vater, Stiefvater, Grof3-
vater, Brlder und Stiefbrider waren am
haufigsten die Tater. In einigen wenigen
Fallen waren es Taterinnen, etwa die
Mutter oder die Schwester des Opfers.
In 44 Fallen, etwa 8 Prozent, waren die
Tater weiter entfernte Verwandte.

Trotz dieser Zahlen ist das Augenmerk
in der Offentlichkeit eher auf die sexua-
lisierte Gewalt an Kindern und Jugendli-
chen gerichtet, welche in Einrichtungen
wie beispielsweise der Kirche oder im
Sportverein stattfindet. Im Zuge einer
Forsa-Umfrage aus dem Jahr 2021
wurde festgestellt, dass zwar fast 90
Prozent der Befragten es fur wahr-
scheinlich halt, dass sexuelle Gewalt
vor allem in Familien stattfindet — aber
auch, dass 85 Prozent der gleichen
Befragten es dagegen fur unwahr-
scheinlich oder ausgeschlossen halt,
dass sexuelle Gewalt in ihrer eigenen
Familie passiert oder passieren kann.

Wie kommt ein solcher gedanklicher
Gegensatz zu Stande? , Jeder hat in
irgendeiner Form Familie. Dass an
einem solchen Ort, der fur viele mit
Vertrauen verbunden ist, Missbrauch
stattfinden kann — der Gedanke ist fur
viele schwerer aushaltbar” so David.
Das Hinschauen mache es ebenfalls
schwerer, so die Sozialpadagogin,
auch fur die Betroffenen selbst. In-
nerhalb der Familie seien diese ganz
anders dem Missbrauch ausgesetzt:
,Da geht es um die Loyalitat zu den
Eltern, da ist der Missbrauch des
Vertrauens noch grofler, dort herrscht
eine andere Verletzbarkeit“ erklart
Frau David. ,Kinder sind auf den
Schutz durch ihre Eltern angewiesen.
Anders als beispielsweise in einem
Sportverein, kdnnen sie innerhalb
der Familie den oder die Tater nicht
meiden.” Haufig sei dort auRerdem
die Sorge um den Zusammenbruch der
Familie und die Zweifel an der eigenen
Wahrnehmung, wenn beispielsweise an-
sonsten scheinbar alles gut und richtig
in der Familie lauft. Es sei letztendlich
einfacher, auf Vereine, Schulen oder
die Kirche zu schauen, weil man sich

| olo b

Vi tte»

so effektiver vor dem Gedanken schut-
zen kann, dass solch unvorstellbare
Dinge auch im eigenen Nahbereich
passieren konnten.

Die Forsa-Umfrage zeigt jedoch: Miss-
brauch kommt auch in der Familie vor.
Frau Davids Bitte ist: Hinschauen, auch
wenn es schwerfallt. Nur so kann den
Betroffenen geholfen werden.

Violetta beschaftigt sich aktuell ver-
starkt mit der Frage, was die Gesell-
schaft benétigt, um hinzuschauen und
die Betroffenen zu unterstitzen.

So engagiert sich die Beratungsstelle.

Zunachst bendtigt es die Information
und Aufklarung darlber, dass das Um-
feld Familie leider nicht fur alle Kinder
ein Ort fur behUtetes Aufwachsen und
Sicherheit ist. Die Gesellschaft als
Gesamtes ist in solchen Fallen aufge-
fordert, hinzusehen und zu helfen! ,Mir
ist wichtig, dass wir (...) eben auch
Familien in die Verantwortung nehmen,
Schutz flr ihre Kinder zu gewahrleis-
ten — ahnlich wie wir Schutzkonzepte in
Institutionen wie Kitas, der Kirche etc.
fordern und auch gesetzlich umsetzen.
Und ich denke, mit einer guten und
sachlichen Aufklarung kénnen wir alle
zum Schutz beitragen, so Frau David.

Mithilfe der Offentlichkeitsarbeit sowie
durch ein breites Angebot an Fortbil-
dungen flur Fachkrafte sensibilisiert
und informiert Violetta. Im Marz 2025
veranstaltet Violetta einen Fachtag
speziell zur Thematik ,sexualisierte

11



Gewalt an Kindern und Jugendlichen im
Tatkontext Familie“. Die Sozialwissen-
schaftlerin Prof. Dr. Barbara Kavemann
wird hier einen Vortrag halten. Sie

hat, als eine der ersten, das Thema
der sexuellen Gewalt an Kindern in
Familien beleuchtet. Das war Anfang
der 1980er-Jahre. Im Zuge des Fach-
tages wird sie einen Uberblick geben,
wie das Thema seitdem behandelt
wurde und welche gesellschaftlichen
Konsequenzen diskutiert und gezogen
werden mussen, um Kinder in Familien
besser zu schutzen. In verschiedenen
Workshops soll dartiber hinaus Einblick
in verschiedenste Themenbereiche
gegeben werden, unter anderem in die
sexualisierte Gewalt unter Geschwis-
tern, den Ablauf eines Strafverfahrens
in einer solchen Konstellation, welche
Beratung oder welche Therapie den
Betroffenen in diesen speziellen Fallen
helfen kdnnen und auch, was Angeho-
rige bendtigen, um besser hinsehen
zu konnen. Violetta bietet ebenfalls

Hannover 1878

verschiedene Elternabende an, in
denen Mutter und Vater erfahren, was
wichtig flr den Schutz ihrer Toéchter und
Soéhne ist.

Wichtig ist: Kinder brauchen den
Zugang zu Informationen des Themas
sexualisierter Gewalt, zu Rechten von
Kindern und zu Hilfsangeboten, auch
auRerhalb der eigenen Familie. Be-
troffene muissen wissen, dass sie ein
Recht auf Hilfe haben! Auch hier knupft
Violetta an: Schuiler*innen der Klassen
5 bis 10 kénnen die Beratungsstelle
im Rahmen eines Klassenbesuches
kennenlernen und sich dartber infor-
mieren, was sexualisierte Gewalt ist,
welche Aufgaben Violetta hat und wer
zu ihnen kommen kann.

Fachkrafte wie beispielsweise
Erzieher*innen oder Lehrer*innen fin-
den bei Violetta Rat und Unterstitzung,
wenn sie in ihrem beruflichen Umfeld
einen sexuellen Missbrauch vermuten

Zusammenhalt starken,
gemeinsam Zeit verbringen!

Im Juni 2024 waren uber 35 Jungen und Madchen mit ihren
Eltern sowie Trainer*innen zu Gast im Schullandheim Rie-

penburg der Region Hannover. Wo in der Regel Schulklassen

an einer zum allgemeinen Unterricht erganzenden Maf3nah-
me teilnehmen, war erneut die Rugby-Jugend von Hannover

78 zu Gast. Das Ziel war das gemeinsame Kennenlernen,

die Integration und die Durchfihrung verschiedener Team-

12

Kooperationspartner im Blickpunkt

oder von einem solchen erfahren.

Im Zuge der Angehorigenberatung spre-
chen die Mitarbeiterinnen auRerdem
mit MUttern und Vatern, wenn diese
vermuten, dass ihre Tochter miss-
braucht wird. Eltern erhalten hier auch
Unterstitzung bei der Bewaltigung eige-
ner Geflhle und Belastungen sowie bei
der Frage, wie sie bei der Verarbeitung
der erlebten Gewalt flr ihre Tochter
hilfreich sein kdnnen.

HELP unterstutzt Violetta seit 2007 in
dem Bereich des Kinder- und Jugend-
schutzes vor sexueller Gewalt, hier vor
allem im Bereich der Pravention im
Internet.

Weitere Informationen sowie die Mdg-
lichkeit zur Kontaktaufnahme unter
www.violetta-hannover.de

Hannover 1878

Building-Aktionen. In den drei Tagen erhielten die neuen
Spieler*innen einen Einstieg in den Rugbysport.

HELP unterstiitzt die Jugendsparte der Rugbyabteilung von
Hannover 1878 seit 2009 mit einer regelmafiigen Spende.

Weitere Informationen unter www.hannover78.de/rugby



Rehahunde Deutschland

Endlich vor dem Gesetz anerkannt:
Mensch-Assistenzhund-Gemeinschaften!

Der deutschlandweit tatige Verein Rehahunde Deutschland e.V. hatte einen positiven Start in
das Jahr 2024, denn: alle ,Bestandsteams® des Vereins, deren Anerkennung eingereicht wur-
de, sind nun vor dem Gesetz als Mensch-Assistenzhund-Gemeinschaft anerkannt.

Das heifit konkret: sie konnen alle Das sind einige der Teams, die sich aktuell in Ausbildung befinden!
Zutrittsrechte in vollem Umfang wahr-

nehmen. Da jedes deutsche Bundes-
land separate Landerstellen flr die
Beantragung eingerichtet hat, war der
gesamte Vorgang mit einem hohen
MafR an burokratischem Aufwand
verbunden — wir berichteten im letzten
Jahr bereits von dieser Situation. Der
Verein ist demnach zurecht sehr stolz
auf seine Teams. Menschen, die durch
einen Assistenzhund begleitet werden,
besitzen mit diesen nun Zutritt zu allen
typischerweise fur den allgemeinen
Publikums- und Benutzungsverkehr zu-
ganglichen Anlagen und Einrichtungen.

Hier sehen wir Therapiehund Smilla, sie ist
derzeit flr Maximilian im Einsatz, der an
einem seltenen Gendefekt leidet. Sein Start
ins Leben war nicht einfach. Smilla wird ihn
in seiner Entwicklung férdern, indem sie bei
gezielten therapeutischen Ubungen einge-
setzt wird. So kann zum Beispiel Maxis Grob-
und Feinmotorik geférdert werden.

Hermine (12) ist Autistin. Dinge wie laute
Gerausche, unbekannte Situationen und Men-
schenmengen Uberfordern sie. Assistenzhund
Percy wird ihr in diesen Situationen Sicherheit
geben und sie beruhigen. Auerdem erlernt er,
Hermines Anspannungszustande zu unterbre-
chen, damit es nicht zu einem ,Overload“, also
einer Reizuberflutung, kommt.

Des Weiteren konnten im ersten
Halbjahr bereits einige Teams erfolg-
reich zusammengefihrt werden. Zwei
Assistenzhunde gehen nun ihren neuen
Haltern im Alltag zur Hilfe und ein The-
rapiehund unterstitzt sein Kind erfolg-
reich in der Entwicklung. Dazu fanden
viele weitere Teamschulungen mit den
Bestandsteams statt. Hier drehte sich
alles um das Training der speziellen
Assistenzleistungen.

Johanna (9) lebt bei einer Pflegefamilie. Auf-
grund ihrer Behinderung ist ihre Entwicklung
stark verzogert. Umgeben von Tieren ist sie
ganz ruhig und kann sich besser konzentrieren.
Ihr Therapiehund wird ihr helfen, selbstsicherer
in herausfordernden Situationen zu werden,
sodass der Zugang zu anderen therapeutischen
Mafnahmen erleichtert wird. Beruhigung erzielt
er durch Tiefendruckstimulation. So kann er
Johanna helfen, Schreiattacken zu vermindern!

HELP unterstiitzt den Verein Rehahunde
Deutschland seit 2020 bei der Ausbil-
dung von Rehahunden.

Weitere Informationen unter

WW. Bilder: © Rehahunde Deuetschland e.V. 2024., Foto-
w rehahunde.de grafinnen: Julia Wurmsee / Astrid Ledwina
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Werkheim

Kooperationspartner im Blickpunkt

"I feel Homeless" - "Buttners Best Choice" -
eine etwas andere Band des Werkheim e.\V.

Es geht weiter mit der etwas anderen Band in Hannover: ,Homeless*“, so heif3t einer der
Songs der Band BBC und drickt das aus, was die meisten ihrer Bandmitglieder am eigenen
Leib erleben mussten. “Die Band hilft den Mannern dabei, ihr Lebensumfeld zu starken", er-
klart Projektleiter Willi Schonamsgruber. "Ihr Selbstwertgefuhl wird gesteigert und sie schaffen
sich eine Perspektive. Die Musik bietet so etwas wie Heimat fur die Bandmitglieder.

Homeless - Wohnungslosigkeit kann
jeden treffen

Dass Obdachlose an ihrem Schicksal
selbst schuld sind, ist ein Klischee.
Es kann jeden treffen. Manchmal
beginnt es mit dem Verlust des Jobs,
dann geht die Ehe in die Bruche und
das zuvor geordnete Leben sowie die
Finanzen geraten aus den Fugen. Man
verliert die Wohnung, weil die Miete
nicht mehr bezahlt werden kann und
nicht selten kommt dann eine Alkohol-
und Drogensucht hinzu. ,Dann hat man
plotzlich ein Problem", so Schonams-
gruber, Bandleader des Bandprojekts
,Buttner’s Best Choice“. Sich nicht
unterkriegen zu lassen und sein Leben
wieder in die Hand zu nehmen ist der
erste Schritt auf dem Weg zurUck.
Das Ziel des Projektes ist, die Selbst-
hilfekrafte durch die musikalische
Betatigung zu starken - eine wichtige
Voraussetzung fur den Start in ein
neues Leben.

Die Band wurde im Mai 2016 aufgrund
einer freizeitpadagogischen Initiative
des Werkheim e.V. gegrindet. Die Pro-
ben finden einmal wochentlich in einem
extra daflr geschaffenen Raum statt.

14

Auch das Equipment - Instrumente, Ver-
starker und Beschallungsanlage (PA)

- stellt das Werkheim zur Verfligung,
Ubrigens auch fUr andere Bewohner, die
sich musikalisch betatigen wollen.

Geprobt und gespielt werden viele
Klassiker der Rock-, Pop-, Folk- und
Bluesgeschichte, wie ,Knockin‘ on hea-
vens door“ von Bob Dylan, ,Wish you
were here” von Pink Floyd oder ,Time
to wonder” von den Fury’s. Inzwischen

hat die Band auch eigene Songs kom-
poniert und zur Auffihrung gebracht.
Dabei handelt es sich um Songs, die
etwas mit der Lebenssituation ihrer
Bandmitglieder zu tun haben, wie die
Lieder ,Homeless“ oder ,Circles”.

Wir berichteten bereits im letzten Jahr
von der CD, welche die Band kurz vor
Beginn der Corona-Pandemie in einem
Studio aufnehmen konnte. Diese wurde
mittlerweile um weitere sechs Songs
erganzt. Im November 2023 trafen sich
die Musiker dazu im Jangland-Studio im
Kreis Hildesheim zu den Aufnahmen.

Bilder: © Werkheim e.V. 2023/2024



WERKES

Zu dem Song ,Homeless* ist nun auch
ein Musikvideo entstanden, welches
bei YouTube abrufbar ist.

Uber den nebenstehenden QR-Code
kann das Video angeschaut werden,
scannen Sie ihn einfach mit der Kamera
Ihres Smartphones!

Bandleader Willi Schénamsgruber
erzahlt uns dazu:

,Die Story, die hinter dem Song steht,
gibt einen Einblick in das Schicksal
eines Wohnungslosen: Frank Wilharm,
genannt ,Cocker“, erzahlt seine Ge-
schichte auf sehr berthrende Weise.
Er ist eines der Grindungsmitglieder
der Band. Ein anderes Schicksal hat
uns im Herbst letzten Jahres sehr
berthrt und unfassbar traurig gemacht:
Unser ehemaliger Sologitarrist, Torsten
Loll, genannt ,Toto*, ist auf der Strale
verstorben. Wir haben seinem Tod ein
Vermachtnis gegeben und einen Song
Uber ihn geschrieben: ,Toto’s Legacy“
- mit der Botschaft, dass jeder Mensch
gebraucht wird, sei sein Leben schein-
bar noch so wertlos!*

Neben den Proben oder den Studioauf-
nahmen sind aber Auftritte vor Publi-
kum das Salz in der Suppe. Beim Tag
der Wohnungslosen im vergangenen
Jahr spielte die Band zum Beispiel

vor dem Rathaus Hannover oder auch
beim Benefizkonzert ,EIN ZUHAUSE fur
Menschen in Not“ in der Marktkirche.
Hier bekommen die Bandmitglieder
den Applaus und die Anerkennung,

die ihnen im Leben auf der StrafRe nie
zuteilgeworden ist.

MEUM@M

Aber auch das ist Alltag bei diesem
Projekt: Die Band ist gezeichnet von
hoher Fluktuation. Innerhalb der Band
entstehen daher immer wieder hier-
archische Strukturen, die bei jedem
Neuzugang wieder in Frage gestellt wer-
den. Konflikte werden nicht ausgetra-
gen, sondern fUhren schnell dazu, die
komplette Gemeinschaft der Band in
Frage zu stellen. Das Ergebnis ist, wie
schon haufig, dass einzelne Mitglieder
die Gruppe verlassen. Dem Bandlea-
der wird somit nicht nur musikalischer
Input abgefordert, sondern auch in
héchstem MaRe die Verantwortung fur
den Fortbestand der Gruppe Ubertra-
gen. Unterstltzung gibt es dabei seit
Jahren von Peter Dziobaka, einem
Sozialpadagogen, der in der Band den
Bass spielt und sich bestens mit dem
Klientel auskennt. Mit ihm zusammen
hofft Bandleader Willi Schonamsgruber
noch viele Bandproben und Rockkon-
zerte durchflihren zu kdnnen. Dazu gibt
es glucklicherweise immer wieder neue,
spannende Maoglichkeiten, so wie die

Mitwirkung beim Jubildum des hanno-
verschen StraBenmagazins ,Asphalt*
in der Marktkirche.

HELP unterstiitzt das Werkheim bereits
seit 2016, um den Fortbestand der
Band und dessen professionelle Anlei-
tung zu sichern. Dariiber hinaus kommt
die finanzielle Zuwendung der Realisie-
rung weiterer Projekte zugute, wie etwa
den neuen Studioaufnahmen.

Weitere Informationen unter
www.whhannover.de
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Reit-, Zucht- und Fahrverein Epe
Der Teamgeist bringt's: in Epe konnen
die ersten Erfolge gefeiert werden!

Wir berichteten bereits in unserer letzten Ausgabe von der Wiederbelebung der Voltigier-Abtei-
lung des Reit-, Zucht- und Fahrvereins Epe. Wie wir in diesem Jahr erfahren haben, sind weiter-
hin positive Entwicklungen zu verzeichnen! Die ,Grof3en“ des Vereins konnten in diesem Jahr
wieder an ersten Wettkampfen teilnehmen — zusammen mit Calista, dem Voltigierpferd des
Trainers Uwe Isermann. Aber auch Mannschaftswettkampfe und Vierkampfe stehen wieder auf
dem Plan der jungen Reiter*innen.

Das erste Voltigierturnier fand am
Samstag, den 8. Juni 2024 beim
RV Ahaus statt. Eine Mannschaft
des RZVE nahm hier an der Prufung

»Galopp-Schritt-Schritt” teil und musste

sich mit lediglich zwei Hundertstel
knapp der dritten Mannschaft des
Gastgebervereins geschlagen geben.
Damit belegten sie einen hervorragen-

den zweiten Platz! Beachtlich ist dieses

Ergebnis auch, weil es sich um den
ersten Turnierstart in der Kombination
aus Pferd und Voltis handelte und Ca-
lista sich vollig unbeeindruckt von der
Kulisse, dem Publikum und der Musik
zeigte.

Bei dem zweiten gemeinsamen Start
konnte sich die Mannschaft dann
zusammen mit Calista, die kurz Ubri-
gens auch gerne ,Carla“ genannt wird,
Uber die goldene Schleife freuen: den
Sieg erlangten sie in einer erneuten
»Galopp-Schritt-Schritt“-Prafung beim
Voltigierverein Stadtlohn.

Der Reitverein freut sich sehr Gber den
gelungenen Wiedereinstieg und schaut
zuversichtlich auf weitere gemeinsame
Auftritte der Truppe.
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Daruber hinaus ist der Verein bereits
intensiv in die Vorbereitungen einiger
Mannschaftswettkampfe eingestiegen.
Nach einigen Jahren Abstinenz wurden
in den vergangenen zwei Jahren wieder
die Kreismeisterschaften in Angriff
genommen. Hier nehmen jeweils vier
Reiter*innen mit ihren Pferden an

Dressur- und Springprufungen teil, die
am Ende in einer Gesamtwertung das
Klassement der Kreismeisterschaft
ergeben. Insbesondere in der A-Tour

ist die Entwicklung einer Kur, die vier
Reiter*innen mit ihren Pferden zu pas-
sender Musik vorfuhren, als ausfihrlich
und vor allem arbeitsreich in der Vor-



Bilder: © RZFV Epe, 2024 [

shrverein EPE &Y.
nglslul und gues

bereitung hervorzuheben. Nach vielen
intensiven Stunden des Ubens, die sich
Uber mehrere Monate erstreckte, ist
allein die Entwicklung der passenden,
auf den Takt der Pferde abgestimm-
ten Musik, eine Arbeit, die Tage flllen
konnte.

So ist es nicht verwunderlich, dass es
ein emotionales Highlight war, als die
Kur letztendlich auf dem Wettkampf
vorgeflihrt werden konnte und alles
hervorragend aufging. Am Ende wurde
die Mannschaft hierfur in der Kir mit
einem dritten Platz belohnt. Nachdem
im ersten Jahr der Teilbereich Springen
eine vordere Platzierung verhinderte,
gelang dies aber im Folgejahr, also
Ende 2023. Hier konnte sich der Verein
auf der heimisch ausgetragenen Kreis-
meisterschaft sowohl in der A- als auch
in der E-Tour und auch bei den Bambi-
nis, also den jungsten Wettkampfern,
vordere Platzierungen verzeichnen.
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Auch in diesem Jahr 2024 mdéchte

der Reitverein Epe im Herbst auf der
Mannschafts-Kreismeisterschaft wieder
in das Geschehen eingreifen und hat
daher schon mit den ersten Trainings
angefangen.

AuBerdem soll auch der Vierkampf
dieses Jahr auf der Veranstaltungs-
liste der jungen Reiter*innen stehen.
Bei diesem Wettkampf starten diese
sowohl in der Dressur als auch im
Springen und werden darlber hinaus
noch im Schwimmen und Laufen gegen-
einander antreten. Auch hier gilt es, die
passende Mannschaftszusammenset-
zung zu finden um sowohl beim Reiten
als auch im Wasser und auf der Lauf-
strecke sein Konnen unter Beweis zu
stellen. Daflr sind die Sportler*innen
bereits ab Frihsommer in ein zusatz-
liches Lauf- und Schwimmtraining
gestartet, um bestes flir den Vierkampf
vorbereitet zu sein. Mit vermutlich drei

Mannschaften zu je vier Personen wird
der Verein dann zum Ende des Jahres
beim Vierkampf teilnehmen kénnen.
Zwar hofft der Verein auf eine erfolg-
reiche Teilnahme, wichtiger ist hierbei
jedoch, dass insgesamt der Spaf an
vorderster Stelle steht.

Seit 2015 unterstiitzt HELP den Reitver-
ein in der Finanzierung eines Kita-Ponys
fiir die angegliederte Kindertagesstatte,
sowie bei den Trainingsmoglichkeiten
im Voltigier-Bereich der Jugendsparte.
HELP freut sich sehr liber die neu zu
verzeichnenden Erfolge des Vereins!

Weitere Infor-
mationen unter
www.rzf-epe.chayns.site
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© Blickwechsel e.V. 2024, Fotograf: Michael Wallmuller fiir ,ganz schén anders*”

Blickwechsel

"sanz schon anders - Uberiiber-
morgen": Schuler*innen-Filmpreise verliehen

Blickwchsel

Verein fur Medien- und Kulturpadagogik

Kunstliche Intelligenz, Zeitreisen und Moore als Klimaretter — Schuler*innen aus Niedersach-
sen wagten einen Blick in die nahe und ferne Zukunft. Die siegreichen Filmteams kommen
aus der Region Hannover, Hameln, Braunschweig, Dassel (Einbeck) und Moordorf (Aurich).

Sprechende Toiletten, auRer Kontrol-

le geratene Kl und Moore als Retter

in der Klimakrise: Niedersachsische
Schiler*innen entwarfen fantasievolle
Filmgeschichten beim ,ganz schon
anders“-Kurzfilmwettbewerb. In beein-
druckenden Kurzfilmen thematisierten
sie ihre Hoffnungen und Sorgen um die
Umwelt, den Einsatz von kinstlicher In-

telligenz und von Reisen durch die Zeit.
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Im April wurden die besten Kurzfilme
von Schiler*innen aus Niedersach-
sen in Hannover ausgezeichnet. Im
Astor Kino Hannover versammelten
sich 500 Jugendliche aus allen Teilen
Niedersachsens zur Preisverleihung.

In diesem Jahr stand der landesweite
Schiler-Kurzfilmwettbewerb mit kosten-
losen Filmworkshops flr Schulklassen
und deren Lehrkrafte unter dem Motto

,ganz schon anders: Uberlibermorgen*.
Insgesamt 106 Kurzfilme reichten
Schiler*innen aus den 7. bis 10.
Schulklassen ein. Beteiligt waren mehr
als 1.200 Jugendliche aus Uber 40
Stadten und Gemeinden in Niedersach-
sen.

Der Wettbewerb findet seit mehr als
zehn Jahren jahrlich zu wechselnden



Mottos statt. Das Einzigartige und
Besondere: der inklusive Wettbewerb
beinhaltet kostenlose Drehbuch- und
Filmworkshops fiir Regel- und Forder-
schulen. AuBerdem gibt es ein Filmcoa-
ching flr die begleitenden Lehrkrafte.

Ziel ist es, Jugendliche unabhangig

von ihren korperlichen und geistigen
Fahigkeiten die kinstlerische Ausein-
andersetzung mit gesellschaftlichen
Themen zu erméglichen — und kreative
Filmarbeit in der Schule zu etablieren.
Veranstalter des inklusiven Projekts mit

kostenlosen Filmworkshops und dem
Wettbewerb sind der Verein Blickwech-
sel aus Gottingen und das Konigsworth
Medienblro aus Hannover.

HELP unterstutzt den Kurzfilmwettbe-
werb von Blickwechsel e.V. seit 2014
bei der Realisierung von Workshops fiir
Lehrkrafte.

Weitere Informationen sowie die Mdg-
lichkeit zur Anmeldung unter
www.ganz-schoen-anders.org

Die Preistrager*innen 2024

1. Platz
THE BOOK OF THE MULTIVERSE
IGS Wunstorf

2. Platz
KERN DER HOFFNUNG
Schiller-Gymnasium Hameln

3. Platz

2040

Gymnasium Neue Oberschule,
Braunschweig

2024/25 inklusiver
Kurzfulqnwettbewerb

MACH DIR NICHT SO VIELE
GEDANKEN UBER UBERMORGEN
Sophie-Scholl-Schule, KGS Wennigsen

Preis der Jury

COMEDY UBER EINE SPRECHENDE
TOILETTE
Astrid-Lindgren-Férderschule, Moordorf

Bester Dokumentarfilm
MOORE - DIE RETTER UNSERER ERDE
Paul-Gerhard-Schule, Dassel

GANZ SCHON VIEL - POWER

Seit den Sommerferien geht es bereits
wieder weiter. Das neue Motto lautet:
»ganz schon viel - POWER*.

Was ist Power? Wer hat Power? Ein
mutiges Madchen, das trotz vieler
Rickschlage ihre Traume verfolgt? Die
magische Batterie, die immer Strom

© Konigsworth Medienbliro 2024, Fotograf: Markus Gotte

Publikumspreis
MOBBINGOPFER UBERUBERMORGEN
Klasse 7/8a der Haupt- und Realschu-

le Clausthal-Zellerfeld

IEI#

Die zwdlf besten Filme
kénnen auf dem YouTube-
Kanal des Wettbewerbes
angeschaut werden!

liefert? Ein Superheld, der Chaos stif-
tet? Oder ein plotzliches Unwetter, das
uns alle im Dunkeln lasst? Animation,
Spielfilm oder Dokumentation — alles
ist moglich. Einsendeschluss fur die
Kurzfilme ist der 15. Februar 2025.
Danach steigt dann die nachste Kurz-
filmgala — am 2. April 2025.
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© Bjorn Schulz Stiftung — Irmengard-Hof 2024

Irmengard-Hof der Bjorn Schulz Stiftung
Wiiieeeeeher, Maaah und l-aaaa: ein lebendiger
Ort der Begegnung und Erholung fur Familien

Ein idyllisches Fleckchen Erde am wunderschonen Chiemsee: Der Irmengard-Hof der Bjorn
Schulz Stiftung ist ein ganz besonderer Ort fur Familien mit Kindern und Jugendlichen sowie
junge Erwachsene, deren Leben durch schwere Erkrankungen oder Behinderungen bestimmt
wird. Auf dem barrierefreien Dreiseithof konnen diese Familien Kraft schopfen und ein biss-
chen loslassen. Dafur sorgen nicht nur das engagierte Team vor Ort, das inspirierende Ambi-

ente und die malerische Alpenkulisse — nein, dafur legen sich vor allem auch die Esel, Ponys
und Schafe ins Zeug!

Ein Gastbeitrag von Tanja Boyko
20



Ein buntes, vielfaltiges Angebot kombi-
niert mit viel Geborgenheit

Die liebevoll gefuhrte Einrichtung bietet
in 26 Zimmern mit zum Teil groRen
Familienzimmern insgesamt 90 Betten.
Familien kdnnen die Gemeinschaftsku-
che nutzen oder eigene Kochbereiche,
sodass spezielle Ernahrungsplane un-
kompliziert umgesetzt werden kénnen.
Fir alle Kinder und Jugendliche sind
es die zahlreichen Aktivitaten, die den
Irmengard-Hof zu einem Lieblingsort
machen. Das grofle Trampolin im
Garten ist ein Highlight, das viel Spafd

Unsere tierischen Lieblinge

Ein Hohepunkt: der Stall! Die Esel
Beppo und Blimchen, die Mini-Ponys
Teddy und Joy sowie eine kleine Herde
Schafe, denen es dank der regelmafi-
gen Spenden von HELP e.V. an nichts
fehlt — ein geraumiger Unterstand, ein
groBer Auslauf, eine sattgriine Weide
und jede Menge Liebe, die nicht nur

bringt — auch Kinder mit Behinderung
erleben hier besondere Momente. Die
geraumige Tenne ladt zum Sausen
und Spielen ein, ohne dass man auch
nur einen Gedanken an die Lautstarke
verschwenden musste. Im Boulder- und
Kletterraum lassen sich Krafte testen
und Grenzen Uberwinden. Kreativ
austoben geht auch: Im Bastelraum
wartet viel Bastelmaterial auf kleine
und groere Kunstler — es gibt durch-
aus auch Mamas und Papas, die hier

unsere kleinen Gaste taglich vorbei-
bringen.

Nachwuchs im Schafstall

Besonders entzlickt in diesem Sommer
unser jungster Zugang: Ein kleines
Lammchen, das alle Herzen im Sturm
erobert hat (im linken Bild ganz
rechts). Ob beim Streicheln, Flttern

Bjorn Schulz
SITHIFIT{ulv] &

Fir eine Zeit voller Leben

Irmengard-Hof

ihre schopferische Ader entdecken.
Weiter gibt es spezifische Angebote im
Bastelraum, begleitet von unseren Sozi-
alpadagogen.

& > e o
© Bjorn Schulz Stiftung — Irmengard-Hof 2024

oder Beobachten — LAmmchen Blacky
ist der neue Liebling auf dem Hof.
Auch der richtige Umgang mit den Vier-
beinern wird vermittelt: wie man sie
pflegt und versorgt, ihre Sprache
verstehen und Zeichen deuten kann.
Unsere Tierpfleger Klaus und Sandra
nehmen die Kinder dabei geduldig an
die Hand und hat auch das Wohl der
Tiere immer im Blick.
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Zeigt her eure Hufe ...

Ab und an ist externe Unterstitzung
noétig — zum Beispiel durch den Huf-
schmied, dessen Dienste durch die
Spenden von HELP e.\V. finanziert wer-
den. Seine Einsatze sind essenziell fir
die Gesundheit der Tiere und zugleich
ein faszinierendes Erlebnis fur die Kin-
der, die staunend zuschauen und sogar
mithelfen durfen.

Gemeinsame geflihrte Wanderungen

Ein tolles Erlebnis sind die Esel- und
Ponywanderungen. Mit einem Tier an
der Seite die Natur erleben, ist fur viele
eine einzigartige Premiere. Dabei ergibt
sich innerhalb der Familien oft ein wich-
tiger Austausch, Gedanken und Gefluhle
werden geteilt. Aber auch auBerfamili-
are Gesprache finden haufig statt — so

. -_¢_..—..-.—u-l-
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entstehen nicht selten Freundschaften,
die Uber die Zeit auf dem Irmengard-
Hof hinaus anhalten.

Was die Familien wirklich brauchen

Damit Eltern und Kinder tatsachlich
entspannen konnen, bietet das sozial-
padagogische Fachteam die notwendi-
ge Unterstutzung. Im Vorfeld klaren Sie
alle wichtigen Fragen fur die Planung
des Aufenthaltes mit den Eltern. Mit
Pflegebetten, Patientenliftern und einer
Hubbadewanne ist an alles gedacht
worden. Aber es geht nicht nur um die
funktionelle Ausstattung. Im Baderaum
beispielsweise sind die Wande zauber-
haft bemalt — mit groen und kleinen
Helden aus den Meeren und Ozeanen,
frohlich, kindgerecht und bunt. An jeder
Zimmertur hangt neben der Nummer

auch ein tierisches Erkennungszeichen,
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Kooperationspartner im Blickpunkt

in liebevoller Handarbeit gestaltete
Tierbilder — so wissen auch Kinder, die
noch keine Zahlen kennen, dass sie im
Elefanten-, Katzen- oder Delfinzimmer
temporar zu Hause sind.

HELP unterstiitzt den Irmengard-Hof
bereits seit seiner Entstehung im Jahr
2011, damals mit einer Saulenpaten-
schaft im neu errichteten Gebaude.
2012 finanzierte HELP die Esel-Dame
Bliimchen. Seit 2016 unterstiitzt HELP
die Pflege und Instandhaltung des Ho-
fes, der weitlaufigen Auflenanlagen und
der Tiergehege.

Weitere Informationen unter
www.irmengard-hof.de

Bilder: © Bjérn Schulz Stiftung — Irmengard-Hof 2023/2024




Hannover 1878

Neue Wege gehen!

Hannover 1878

Die Rugbyabteilung von Hannover 1878 mdchte weitere neue Kinder und Jugendliche fur den
Rugbysport gewinnen und geht dafur neue Wege. HELP hat einen Einblick in die aktuelle Arbeit

des Sportvereins erhalten.

Um den Ausbau der Jugendabteilung
weiter zu forcieren, hatte die Abtei-
lung am 10. Februar und am 4. Mai
2024 erstmals TRIALS in der Vereins-
sporthalle und auf der AuRenanlage
organisiert. Diese zweistindigen
Schnuppertrainings richteten sich an
weibliche und mannliche Jugendliche
im Alter zwischen zwdlf und 18 Jahren.
Auf der Vereinshomepage, auf den
Social-Media-Kanalen und im Fahrgast-
fernsehen der USTRA (Verkehrsunter-
nehmen in Hannover) wurde fur diese
Mafnahmen geworben. Eine Abfrage
unter den teilnehmenden Jugendlichen
hatte ergeben, dass Uber das Fahrgast-
fernsehen, das in den Stadtbahnen
und Buslinien ausgestrahlt wird, die
meisten Jugendlichen auf die Aktionen
aufmerksam wurden.

Danke!

HELP e.V. bedankt sich ausdriicklich bei all seinen Partner*innen, die in der vorliegenden Ausgabe vertreten sind und durch die

Als weitere Aktion waren vier
Jugendtrainer*innen von Hannover
78 in der Grundschule Henning von
Treschkow in Hannover zu Gast. Im
Rahmen der Projektwoche ,Bewegte
Woche* wurden vom 10. — 14. Juni
2024 fir jeweils 2 Stunden am Tag
insgesamt 50 Kinder betreut. Auch
hier erhielt der Verein ausschlieflich
positives Feedback.

Am 22. Juni 2024 kam es fur die Rug-
byabteilung von Hannover 78 zu einer
weiteren Premiere. Ein vereinsfremder
Jugendlicher hatte sich zu seinem

13. Geburtstag ein Rugbyschnupper-
training gewunscht. Unter Anleitung
von erfahrenen Jugendtrainer*innen
der Rugbyabteilung hatten insgesamt
15 Jugendliche einen zweistindigen

Zusendung von Text- und Bildmaterial zu der inhaltlichen Zusammenstellung dieser beigetragen haben.

Unser Dank gilt:
Florian Beckenbauer (S. 12-13)
KEINE MACHT DEN DROGEN e.V.

Tanja Boyko (S. 20-22)
Irmengard-Hof der Bjorn Schulz Stiftung

Barbara David (S. 8-10)
Violetta e.V.

Markus Gotte (S. 18-19)
Konigsworth Medienbiiro

Marina Hollekamp (S. 16-17)
Reit-, Zucht- und Fahrverein Epe e.V.

Erika Maluck (S. 5)
Fuchsbau — Trauerbegleitung fiir Kinder und

Hannover 1878 e.V.

Werkheim e.V.

Jugendliche e.V.

Bert Oltersorf (S. 10; 23)

Willi Schénamsgruber (S. 14-15)

Jennifer Tréboute (S. 6-7)
Verein fiir krebskranke Kinder Hannover e.V.

aktiven Geburtstag bei Hannover 78
verbracht. Fur die Jugendlichen war es
das erste Mal, dass sie mit verschiede-
nen Rugbyubungen konfrontiert wurden.
Aufgrund der positiven Rickmeldungen
wird jetzt in der Vereinsfuhrung dartber
nachgedacht, wie ein solches Angebot
sportartlbergreifend bei Hannover 78
etabliert werden kann.

HELP unterstiitzt die Jugendsparte der
Rugbyabteilung von Hannover 1878 seit
2009 mit einer regelmafigen Spende.
Hauptsachlich werden uber diese die
Trainer*innen und Ubungsleiter*innen
finanziert.

Weitere Informationen unter
www.hannover78.de/rughy

Oliver Wehse (S. 4)
Seelzer Brotkorb e.V.

Julia Wurmsee und
Astrid Ledwina (S. 11)
Rehahunde Deutschland e.V.



Fur ein besseres Miteinander.
FUr unser soziales Umfeld.

Fur die Zukunft unserer Kinder.

HELP hilft helfen.

Helfen Sie mit.




